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"Der Weg zu Dir"

Mein Honorar

„Die Musik ist ein
Gesang des Himmels,
der die Seele zu Gott
führt.“
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Erstgespräch ca. 75 Minuten € 140,-
Folgetermine ca. 60 Minuten € 88,-
(USt. wird nicht ausgewiesen, Kleinunternehmerregelung)

Meine Arbeit ersetzt keine Diagnose oder Behandlung durch
Ärzt:innen, Heilpraktiker:innen oder Psychotherapeut:innen.
Bei akuten gesundheitlichen oder psychischen Beschwerden
wende Dich bitte an Fachpersonen Deines Vertrauens.

(Hildegard von Bingen
1098-1179)
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Spirituelle Lebensberatung

Spirituelle Lebensberatung



„Lieber Körper!
Seit meinem ersten Atemzug beglei-
test du mich durch das Leben.
Auch dir gebührt die Aufmerksamkeit
und Fürsorge, bis mein letzter Atemzug
uns wieder trennt."
Gemeinsam finden wir heraus, was
Deinem Körper und Deiner Seele zu
mehr Wohlbefinden, Energie und
innerer Balance verhilft.

Spirituelle Helfer

Die Chakrenlehre ist eine jahrtausende-
alte Weisheit aus Indien. Sie beschreibt
sieben feinstoffliche Energiezentren, die
für körperliches, geistiges und emotio-
nales Gleichgewicht sorgen. Jedes
Chakra strebt nach Harmonie, um den
freien Fluss der Lebensenergie (Prana)
zu ermöglichen.

In meiner Arbeit begleite ich die
Balance der Chakren durch Heilsteine,
Klangschalen mit ausgemessenen Tönen,
Musik, unterstützende Ernährung sowie
kraftvolle Yoga-Haltungen. Diese heil-
samen Rituale helfen, Blockaden zu
lösen und die Energiezentren zu har-
monisieren, sodass Körper, Geist und
Seele in Einklang kommen.

Die Zahlen und ihre mystische Energie
gewähren uns tiefe Einblicke in unseren
Charakter, unsere Fähigkeiten, Lebens-
aufgaben und Ziele. Sie dienen als
Wegweiser zur Selbsterkenntnis und
offenbaren uns Chancen, die sich uns
bieten, um unser Leben bewusst und
erfüllend zu gestalten.

„Die Zahl ist das
Wesen aller Dinge.“

Numerologie

„Es gibt eine
Kraft aus der
Ewigkeit und
diese ist grün."
Hildegard von Bingen
(1098-1179)

Pythagoras von Samos
(etwa 570-495 v. Chr.)

Von Herzen freue ich mich darauf, Dich
auf Deinem persönlichen Seelenweg zu
begleiten und Dir mit Liebe und Acht-
samkeit zu helfen, ihn voller Leichtig-
keit, Vertrauen und Freude zu gehen.

Meine spirituelle Beratung richtet sich
an Menschen, die in herausfordernden
Lebensphasen seelische Unterstützung
suchen, ihre Lebensfreude neu ent-
decken oder ihr spirituelles Wachstum
vertiefen möchten.

Sie hilft, neue Perspektiven zu gewinnen,
Blockaden zu lösen und die Verbindung
zur eigenen Intuition zu stärken. Dabei
betrachte ich alle seelischen Aspekte
und ihre energetischen Zusammen-
hänge ganzheitlich.


